
Referentinnen und Referenten 

Dr. med. Bernd Auber, MBA 
Leitender Oberarzt, Stellvertretender Institutsleiter, Institut für 
Humangenetik, Medizinische Hochschule Hannover 

Dr. oec. troph. Christina Breidenassel, 
DGE - Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V. 

Isabell Brock, MD, EMBA 

Prof. Dr. Dr. med. Albert Busch,
Geschäftsführender Oberarzt, Facharzt für Gefäßchirurgie, 
Gefäßchirurgie VTG Universitätsklinikum Dresden

Dr. med. Aylin Canbek, 
Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin und Rheumatologie, 
Oberärztin Klinik für Rheumatologie, Universitätsspital Zürich

Silke Deininger,  
Ärztin in Weiterbildung für Orthopädie und Unfallchirurgie, Mitarbeite-
rin in der orthopädischen Privatpraxis Dr.Dr.med. Stephan Höckel, 
Bad Rappenau

Prof. Dr. med. Christina Haubrich,
Fachärztin für Neurologie, Initiatorin und Leiterin der ANS-Clinic in 
Düsseldorf, Professorin an der RWTH Uniklinik Aachen 

Dr. med. Dr. rer. nat. Stephan Höckel,
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, Facharzt für Physikali-
sche und Rehabilitative Medizin, orthopädischen Privatpraxis, Bad 
Rappenau. Behandlungsschwerpunkt: Gelenkhypermobilität bei EDS/
HSD, Rückenschmerzen

drs. Emile P.F. Janssen, 
Arzt für Rehabilitation, Niederlande 

Andreas Jelitto, 
Facharzt für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, Algesiolo-
ge DGS, Krankenhaus Schleiden

Prof. Dr. med. Johannes Kalder,
Facharzt für Chirurgie und Gefäßchirurgie, Leiter des Hessischen 
Aortenzentrums und der Gefäßchirurgie an der Universitätsklinik Gie-
ßen, Spezialist für Aortenerkrankungen

Dr. med. Philipp Kosian, 
Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe, Spezielle Geburtshilfe 
und Perinatalmedizin, UKB-Universitätsklinikum Bonn

Prof. Dr. med. Gerhard J. Molderings, 
Facharzt für Pharmakologie und Toxikologie, UKB-Universitätsklini-
kum Bonn 

Prof. Dr. med. Martin Raithel, 
Facharzt Innere Medizin, Gastroenterologie, Allergologie, Gesund-
heitsökonom (EBS), Interventionelle Endoskopie, Ernährungsmedizin 
(BLAEK), Malteser Waldkrankenhaus Erlangen gGmbH 

Jürgen Sauerborn,
Rechtsanwalt, Fachanwalt für Arbeitsrecht und Fachanwalt für Medi-
zinrecht  

Daniel Schmidt,
Ergotherapeut, Bobath IBITA, LIN und LSVT-BIG

Adresse Veranstaltungsort
Universitätsklinik Bonn 
Venusberg-Campus 1 
53127 Bonn 
Hörsaal 1 im BMZ, Gebäude B13 

    QR Code: Lageplan
    oder klicken Sie hier.

Veranstalter
Das Team der Ehlers-Danlos Organisation e.V.
E-Mail: info@ehlers-danlos-organisation.de

    QR-Code: Homepage
    oder klicken Sie hier.

Wir freuen uns, Ihnen kalte und warme Getränke sowie kleine Snacks 
anbieten zu können. 

Falls erforderlich, empfehlen wir Ihnen zur besseren Sitzposition ein 
Sitzkissen für die im Hörsaal vorhanden Stühle mitzubringen.

Bitte verzichten Sie vor Ort an beiden Tagen auf Parfüm, da viele Be-
troffene von einem Mastzellaktivierungsyndrom betroffen sind. Wir 
danken Ihnen herzlich für Ihr Verständnis.

An beiden Tagen laden zahlreiche Aussteller dazu ein, ihre vielfälti-
gen Hilfsmittel kennenzulernen und auszuprobieren.

Unser besonderer Dank gilt der TK-Krankenkasse für die finanzielle 
Unterstützung, welche die Realisierung dieser Veranstaltung erst er-
möglicht hat.
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 2-tägige hybride Fachtagung zu 
 den Ehlers-Danlos-Syndromen 
 im Universitätsklinikum Bonn 

Freitag, 26.09.2025 
für Ärztinnen und Ärzte, medizinische 
und therapeutische Fachpersonen

Samstag, 27.09.2025  
für Betroffene und Interessierte

Bei der technischen Umsetzung unterstützt uns die MK Sound & 
Light GmbH.

https://ehlers-danlos-organisation.de/redirect/ukb-anfahrt-und-lageplan
https://ehlers-danlos-organisation.de


Sehr geehrte Interessierte, 

wir laden Sie herzlich zu unserer 2-tägigen hybriden Fachtagung rund 
um die Ehlers-Danlos-Syndrome (EDS) und die Hypermobilitäts-
Spektrum-Erkrankung (HSD) ein. 

Freitag, 26.09.2025:  

Fachtag für Ärztinnen und Ärzte, medizinische und therapeutische 
Fachpersonen aller Fachrichtungen. 

Samstag, 27.09.2025:  

Fachtag für Betroffene und Interessierte. 

Erleben Sie einen umfassenden Einblick in die hereditären Bindege-
webserkrankungen. Von der Humangenetik bis zur interdisziplinären 
Versorgung. Renommierte Expertinnen und Experten aus verschie-
denen Fachdisziplinen tragen die neuesten Erkenntnisse und Be-
handlungsansätze vor. 

Nach jeder Präsentation haben Sie die Möglichkeit, Ihre Fragen zu 
stellen und sich mit anderen auszutauschen. 

Hybrid-Veranstaltung: Seien Sie dabei – ganz bequem von zu Hause 
oder vor Ort in Bonn.

Der erste Tag der Fachtagung richtet sich an Ärztinnen und Ärzte, 
medizinische und therapeutische Fachpersonen. 

Nutzen Sie diese Gelegenheit um die neusten Erkenntnisse rund um 
EDS/HSD zu erfahren. Tauschen Sie sich mit Kolleginnen und Kolle-
gen aus, diskutieren Sie aktuelle Themen und erweitern Sie Ihr Fach-
wissen. 

Für Betroffene und Interessierte ist die Teilnahme am ersten Tag aus-
schließlich online möglich. 

Melden Sie sich jetzt an! 

      Über diesen QR-Code können Sie sich anmelden oder  
      klicken Sie hier. 

CME-Punkte sind bei der Ärztekammer Nordrhein-Westfalen bean-
tragt. (Anmeldung erforderlich: Bitte senden Sie Ihren Namen, Ihre 
Adresse und Ihre EFN an: info@ehlers-danlos-organisation.de) 

Der zweite Tag der Fachtagung richtet sich an Betroffene und Inter-
essierte. 

Betroffene und Interessierte sind herzlich eingeladen, Vorträge von 
Expertinnen und Experten anzuhören und anschließend ihre Fragen 
an die Expertinnen und Experten zu richten. Nutzen Sie die Gelegen-
heit, Ihr Wissen zu vertiefen, Fragen zu stellen und sich untereinan-
der auszutauschen.  

Für alle, die online teilnehmen, besteht die Möglichkeit, im Chat Fra-
gen zu stellen, wir werden diese dann an die Expertinnen und Exper-
ten richten. 

Seien Sie dabei – ganz bequem von zu Hause oder vor Ort in Bonn.
Melden Sie sich jetzt an! 

      Über diesen QR-Code können Sie sich anmelden oder  
      klicken Sie hier. 

Die Teilnahme an unserer 2-tägigen hybriden Fachtagung ist für 
alle kostenfrei.

Wir würden uns über eine Spende in beliebiger Höhe freuen, damit 
wir die Versorgungssituation für Betroffene verbessern können.
Jeder Beitrag und Betrag zählt! 

     QR Code: Spendenkonto 
     oder klicken Sie hier.

     QR-Code: Mitgliedsantrag
     oder klicken Sie hier.

Programm 
Freitag, 26.09.2025 
Moderation: Dr. med. Aylin Canbek 

09:30 Uhr  Begrüßung: Bettina Brossart 

09:45 Uhr  „Man kann eh nichts machen-oder?“ 
  Dr. med. Aylin Canbek 

10:30 Uhr  „Orthopädische Aspekte bei EDS/HSD“ 
  Silke Deininger, Ärztin 
  Dr. med. Dr. rer. nat. Stephan Höckel 

11:15 Uhr   Pause 

11:30 Uhr  „EDS und Komorbiditäten bei Kindern und Ju- 
  gendlichen“ 
  drs. Emile P.F. Janssen 

12:15 Uhr  Mittagspause 

13:00 Uhr  „Ehlers-Danlos-Syndrome: welche Rolle spielt  
  die Genetik?“ 
  Dr.med. Bernd Auber 

13:45 Uhr  „Mastzellen und systemische Mastzellaktivie- 
  rungserkrankung“ 
  Prof. Dr. med. Gerhard J. Molderings 

14:30 Uhr  „Was ist los mit Kopf und Bauch? Dysfunktionen  
  des autonomen Nervensystems und Hypermobili- 
  tät“ 
  Prof. Dr. med. Christina Haubrich 

14:45 Uhr  Pause 

15:00 Uhr  „Rolle der Gastroenterologie bei EDS/HSD“ 
  Prof. Dr. med. Martin Raithel 

15:45 Uhr  „EDS und Gefäße, was ist das besondere 
  daran?“
  Prof. Dr. med. Johannes Kalder

16:30 Uhr  Verabschiedung  

Programm
Samstag, 27.09.2025 
Moderation: Isabelle Brock, MA 

09:00 Uhr  Begrüßung: Carolin Schmidt

09:05 Uhr  „Update EDS und Chirurgie“
  PD. Dr. Dr. med. Albert Busch

09:45 Uhr  „Tipps und Tricks zur Behandlung bei EDS“ 
  Dr. med. Aylin Canbek 

10:30 Uhr  Pause 

10:45 Uhr  „Ernährung bei EDS“ 
  Dr. oec. troph. Christina Breidenassel 

11:30 Uhr  „LIN-Lagerung, Hilfsmittel bei EDS/HSD“ 
  Daniel Schmidt 

12:15 Uhr  Mittagspause 

13:15 Uhr  „Schwangerschaft und Geburt bei   
  EDS“ 
  Dr. med. Philipp Kosian 

14:00 Uhr  „Muskeln und Energiemanagement bei EDS“
  Isabelle Brock, MA 

14:45 Uhr  Pause 

15:00 Uhr  „Beantragung Grad der Behinderung (GdB), Er- 
  werbsminderungsrente“ 
  Jürgen Sauerborn 

15:45 Uhr  „Multimodale Schmerztherapie bei akuten  
  und chronischen Schmerzen“ 
  Andreas Jelitto

16:30 Uhr  Verabschiedung 

https://ehlers-danlos-organisation.de/veranstaltungen/fachtagung-ehlers-danlos-syndrome/anmeldung-fachpersonen
https://ehlers-danlos-organisation.de/veranstaltungen/fachtagung-ehlers-danlos-syndrome/anmeldung-betroffene-interessierte
https://ehlers-danlos-organisation.de/spenden
https://ehlers-danlos-organisation.de/verein/mitgliedschaft

